
 

 

Date : 29 avril 2026 

 
Notre sélection d’activités pendant les ponts de mai 

 

Au fil des ponts de mai, Valence Romans dévoile une parenthèse de douceur entre fêtes 
fleuries, balades paisibles, découvertes gourmandes et instants culturels à savourer. 
Entre villages animés et nature verdoyante, chaque rendez-vous invite à prendre le 
temps et à profiter pleinement des beaux jours. 

Fête des fleurs 

Le 1er mai, Montéléger célèbre le printemps avec sa traditionnelle fête des fleurs ! Défilé de 
véhicules anciens, théâtre, chansons de rue, manège en bois ou encore concours de 
pétanque, petit.e.s et grand.e.s pourront profiter de cette incontournable fête de village 
dans une ambiance festive et familiale. Plus d’info ici.  

Vogue du Cabri 

Les 2 et 3 mai, Parnans se transforme pour accueillir la Vogue. Concours de pétanque, color 
run et diner sont prévus le samedi et marché artisanal, vin d’honneur avec orchestre et 
déjeuner sont organisés le dimanche. Plus d’info ici.  

Trail des Troglodytes 

Course, trail, marche, il y en a pour tous les goûts au Trail des Troglodytes organisé le 8 mai 
à Châteauneuf-sur-Isère. Les participants ont le choix entre plusieurs distances (10 ou 17 
km), un relai ou une marche. Les enfants ont également le droit à leur propre course le 
matin. Plus d’info ici.  

Balade en bateau & brunch  

Le 10 mai, la Compagnie des Canotiers propose de profiter des paysages du Rhône pendant 
une balade de 2h, tout en dégustant un brunch préparé par La Note Gourmande. Rdv à 11h 
à la halte fluviale, quai Frédéric Mistral à Valence. Plus d’info ici.   

 

https://www.valence-romans-tourisme.com/fr/catalogue/detail/monteleger-2992706/fete-des-fleurs-7801567/
https://www.valence-romans-tourisme.com/fr/catalogue/detail/parnans-2988484/vogue-du-cabri-7754131/
https://www.valence-romans-tourisme.com/fr/catalogue/detail/chateauneuf-sur-isere-3026236/trail-des-troglodytes-7671837/
https://www.valence-romans-tourisme.com/fr/catalogue/detail/valence-2971053/balade-en-bateau-brunch-7747025/
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Cabaret équestre "Dromençal" - nouveau spectacle 

Indian’s Vallée présente son nouveau cabaret équestre « Dromençal » le 14 mai à 15h. 
Chevaux, acrobates, artistes et voltigeurs sont réunis pour faire voyager en terres 
provençales. Ce sera également l’occasion d’inaugurer la nouvelle salle de spectacle 
couverte du lieu. Ce spectacle sera présenté tout l’été. Plus d’info ici.  

Visite guidée : les Belles Demeures de Romans 

Pays d’Art & d’Histoire propose de visiter en exclusivité une sélection de demeures et hôtels 
particuliers parmi les plus beaux de la ville de Romans. Rendez-vous à la Maison du Mouton 
le 17 mai à 14h30. Plus d’info ici.  

Montplaisir festival 

La deuxième édition du Montplaisir festival a lieu du 22 au 24 mai à La Baume-Cornillane. 
Au programme : de la funk, du disco, du jazz, de la soul ou encore du metal symphonique. 
Plus d’info ici.  

La nuit des musées  

Cette année, la nuit européenne des musées a lieu le 23 mai. Pour l’occasion, le Musée de 
la Chaussure et le Musée de Valence, Art & Archéologie ouvrent leurs portes et proposent 
des animations ! Démonstration de fabrication de chaussure et jeu d’enquête au Musée de 
la Chaussure et Voyage au 18ème siècle pour le Musée de Valence. Préparez vos costumes et 
vos chaussons de danse pour l’occasion ! 

Fête de la pogne et de la raviole 

Les 23 et 24 mai prochains, Romans célèbrera le grand retour de la Fête de la pogne et de 
la raviole, ainsi que celui de son animateur attitré, le chroniqueur gastronomique Loïc Ballet. 
Au programme : shows et ateliers culinaires, masterclass, concours, marché du terroir, 
dégustations, concerts etc… Plus d’info ici.  

Retrouvez plus d’activités sur valence-romans-tourisme.com 

https://www.valence-romans-tourisme.com/fr/catalogue/detail/beauregard-3034070/cabaret-equestre-dromencal-nouveau-spectacle-7209375/
https://www.valence-romans-tourisme.com/fr/catalogue/detail/romans-sur-isere-2983011/visite-guidee-les-belles-demeures-de-romans-7357904/
https://www.valence-romans-tourisme.com/fr/catalogue/detail/la-baume-cornillane-3011197/montplaisir-festival-7794085/
https://www.valence-romans-tourisme.com/fr/catalogue/detail/romans-sur-isere-2983011/nuit-des-musees-7782793/
https://www.valence-romans-tourisme.com/fr/catalogue/detail/romans-sur-isere-2983011/nuit-des-musees-7782793/
https://www.museedevalence.fr/fr/agenda/nuit-europeenne-des-musees-4?fid=1238
https://www.valence-romans-tourisme.com/fr/catalogue/detail/romans-sur-isere-2983011/fete-de-la-pogne-et-de-la-raviole-7646428/
https://www.valence-romans-tourisme.com/fr/sorganiser/sorties/tous-les-evenements/?q=&beginning__gte=2026-05-01&end__lte=2026-05-24&locality_id=&latitude=&longitude=&latitude_min=&latitude_max=&longitude_min=&longitude_max=&price_range=&offset=0
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